TANDIRNAMELER®

Dr. Dogan KAYA

Bugiin “Batil itikat” olarak miitalaa ettigimiz “Tandirname”yi Ziya Gokalp,
halk arasinda tahsilsiz kadinlarin ve bilgisiz kisilerin inandig1 bayag itikatlar ve
bunlara bagli bulunan ve icine biiyiiciiliigiin de karistigr dini ayinler olarak
nitelemektedir. Tandirnameye “"Kege Kitap” da'_denilmektedir. Gokalp’e gore
tandirname hiikiimleri, Uzak Dogu medeniyetinde esas olan inanglarla tatbikatin
devamindan ibarettir.?

Batil inanis, Etnoloji Lexikon’da ise sOyle tanimlamaktadir:

“Bilimsel idraklere ya da muteber dinsel goriislere uymayan dogaiistii
olaylara ve yaratiklara inanmak ve inanmadan ¢ikan adetlerdir.”® Batil inang
Sedat Veyis Ornek’e gore sdyledir:

“Korku, caresizlik, cagrisim gibi psikolojik nedenlerle beliren, gelenegi
bilmek arzusu ile tesadiifi benzerlikleri iyilik ya da koétiiliigiin 6n belirtileri
olarak degerlendiren bilimin ve gegerli bir dinin reddettigi birtakim dogatistii
kuvvetlere inanan kusaktan kusaga gecen yanls ve bos inanmalardir.”*

Toplumlarin gelenek, dini ve manevi kurumlarinda ayrilik ve zitliklar
mevcutken, tandirnamelerin gerek ana gsekillerinde, gerekse temel
diistincelerinde pek ¢ok benzerlik bulunmaktadir. Bu benzerligin ¢ikis noktasin
insanligin ruhunda aramak lazimdir.

Batil inanglarin temelindeki sebepleri su sekilde gostermemiz miimkiindiir.

a. Psikolojik anlar: Rudolf Trebitsch’e gore su sekilde miitalaa edilmektedir.
Objenin ad: (Fadime Ana otu, Meryem Ana Otu, gibi isimler bizi o cisimden
istifade yoluna gotiiriir.), sembolizm ve fikir ¢agrisimi, telkin ve kendi kendine telkin,

b. Esyanin mahiyetini ve tabiat kanunlarimi bilmemek (Dizanterinin tedavi
i¢in kirmizi mum kullanmak gibi...),

c. Gelecegi bilme arzusu
¢. Korkuy,
d. Cin, peri ve dev inanc,

e. Batil inanglarla ilgili yayinlar (Gazete ve dergilerdeki el fali, yildiz fali,
gelecek ay ve yillara dair kehanetler)®

Biyii ve biyiiciiliik de tandirnamelerin bir boliimiinii olusturmaktadir.
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Biiyiiniin temelini dinamist (kuvvet, kudret) diinya goriisii teskil eder. Bunun
tabii sonucu olarak da tabu (yasak) olan seylerin zararindan korunmak igin
birtakim tedbirlere basvurmak yolu da insani biiyii ile ilgili pratiklere gotiiriir.
Bunlarin yaninda animizm (ruhlara inanma) goriisii de biiyii hazirlayan temel
ogelerden biridir.

Biiytii psikolojik sebepler sonucu da ortaya ¢ikar:
a. Caresizlik,
b. Arzu,

c. Evvelce bir rastlanti sonucu bir araya gelmis olan bazi olaylar ve
benzerlikleri,

¢. Cagrisimlar,

d. Analojik sonuglara varma,

e. Dogay1 ve doga kanunlarimi bilmemek,

f. Batil inanmalarin teorik durumlarindan pratik durumlara gegisi,®

Bilinen yollarla elde edilemeyen seylerin elde etmek, birisine zarar vermek,
ya da tehlikeleri uzaklastirmak ve onlardan korunmak igin birtakim gizli
kuvvetleri kullanarak tabiati1 ve tabiat kanunlarini zorla etkileme islemleri olarak
tarif edebilecek biiyli teknigi dogru gozlemlere dayanmaz. Basarisizliklari
sonunda teknigini degistirmeyi kabul etmeyip ya basarisizlik sebebini bagka
seylerde arar, ya da bi¢cim yoOniinden cesitlemelere bagvurur. Sihir tilsim
baglamak, bakicilik, iifiiriikgiiliik, afsun gibi terimlerin hepsi biiyii ile ilgilidir.

Bazi ornekler:

*Pismis yumurta ortadan ikiye boliiniir. Sayet g¢ukur olursa, ortasi
pismemis olursa kiz, dolgun olursa erkek dogar.

*Dogumu kolaylastirmak icin tek tek kadmin saglarindaki orgiiler acilir,
diigmeleriyle kusag: ¢oziiliir.

* Cocugun diismesini dnlemek i¢in kadinin donuna kilit baglanir.

*Yasamayan ¢ocuk igin iginde Mehmet olan yedi evden gilimiis toplanarak
kiipe yaptirilip cocugun kulagina takilir.

Geg yiiriiyen ¢ocuk, bir sepet igine konulur ve yedi ev gezdirilir.

*Kismet acilmast icin bahti kapali kizin ismi, evlenen bir kizin
ayakkabisinin igine yazilir.

*Gliveyiyi baglamak i¢in dini nikah kiy1ldig1 sira, bir kilit kilitlenir.

*Olii yikandiginda altindaki yikama tahtasi oynadiginda, baska biri daha
olir.

*Oliimiin aydinhg evde kalsin.” diye 6lii evden cikarilip mezarliga
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gotiiriildiigli zaman, aynanin dis kismi dliiden yana, parlak kismi ise evden yana
tutulur.

*Her insanin kendisine mahsus bir perisi vardir. Periler sahiplerinin kirkli
oldugu zamanlarda azginlasarak tehlikeli olurlar. Tki kirkli kadin rastlastiginda
Oplismezse, periler kavga eder ve kavga sonucu birisi oliir. Bu sebepten kirkh
kadinlar birbirine rastladig1 zaman, igne degisir.

*Elinde sigil olan kimse elini kurbaganin kani ile yikarsa, sigilden kurtulur.

*Birisi 6ldligii zaman, {izerine makas konulur. Sayet makas konmaz ve bu
arada oliiniin {izerinden bir kedi atlarsa, 6liintin ruhu cad1 olur veya 6lii hortlar.
Bazen oOliintin {izerine bigak konuldugu da olur. Sebebi, Oliintin sismesini
engellemektir.

Kesilen sag yere atilirsa, sahibinin bas1 agrir.
Mahsulii kit veren tarlaya at kafas1 gomdiliir.

Bir adam sabahlayin giines dogmadan kir ata binerek bir dereden yedi defa
gecerse, 0 adama artik biiyii tesir etmez.”

Insanlarin, hayvanlarin ve esyalarin perisi oldugu gibi evin de perisi
vardir. Bu peri, evin temiz tutulmasi ister. O yilizden ev kadim1 buna azami
dikkat gosterir. Buna gore, batil itikatlar i¢inde, faydali olanlarin da bulundugu
boylece ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug olarak, tandirnameler dogum, ¢ocuk, evlenme, 6liim, gibi olaylari ile
ilgili inanmalar, halk hekimligi, ev, viicudun uzuvlar ve hayvanlarla ilgili nice
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